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※小数点第二位以下四捨五入のため
100％になりません

図
ず か ん

鑑の楽
た の

しみ方
ガイドブック

子
こ

どもの「       」を育
は ぐ く

む

子
こ

どもの原
げんどうりょく

動力は、「すき」という気
き も

持ち。

そんな「すきを見
み

つける」

「すきを広
ひろ

げる」「すきを深
ふか

める」ことが

できるのが図
ず か ん

鑑の魅
みりょく

力です。

図
ず か ん

鑑を活
かつよう

用して、子
こ

どもの好
こ う き し ん

奇心を

どんどん伸
の

ばしてみませんか。

図
ず か ん

鑑を初
は じ

めて
買
か

ったのは
何
な ん さ い

歳ごろですか？

図
ず か ん

鑑を購
こうにゅう

入したことで
子
こ

どもに変
へ ん か

化がありましたか？

0歳 6.3%

5歳 7.3%
6歳 7.9%

1歳 
15.2% 79.1%知

ち し き

識が増
ふ

えた

42.5%図
ず か ん

鑑のテーマに関
かん

する家
か ぞ く

族の会
か い わ

話が増
ふ

えた

55.5%好
こ う き し ん

奇心が旺
おうせい

盛になった

36.2%自
し ぜ ん

然科
か が く

学に興
きょうみ

味を持
も

った

42.7%積
せっきょくてき

極的に本
ほん

や図
ず か ん

鑑を読
よ

むようになった

4歳 
9.9%

2歳 
22.9%3歳 

30.6%

※2025年4月11日～2025年5月9日／小学館が図鑑NEO読者にアンケート／有効回答数494  

3歳
さい

までに
%のお子

こ

さんが
図
ず か ん

鑑デビュー

TAKE
FREE

ご自由にお持ちください



教
き ょ う い く

育評
ひ ょ う ろ ん

論家
か

の   汐
し お み

見先
せ ん せ い

生オススメ

図
ず か ん

鑑は家
い え

のこんな  場
ば し ょ

所に置
お

いてみて！

「DVDをすぐに見
み

られるリビングの
絵
え ほ ん

本コーナーに図
ず か ん

鑑を置
お

いています」
（読者・小川菜津美さん）

「おもちゃと一
いっしょ

緒に図
ず か ん

鑑を置
お

いて、子
こ

どもの『すき』が
あふれる空

くうかん

間にしています」（読者・金丸祐奈さん）

リビング

子
こ

ども
部
べ や

屋

リビング・子
こ

ども部
べ や

屋  ・寝
し ん し つ

室がGood！

家
か

族
ぞく

みんなが見
み

たいと思
おも

う図
ず か ん

鑑をリビングに置
お

くと良
よ

い
でしょう。親

おや

が図
ず か ん

鑑を読
よ

んでいる姿
すがた

を見
み

ると、子
こ

ども
の興

きょうみ

味関
かんしん

心がさらに高
たか

まっていきます。家
か ぞ く

族一
いっしょ

緒に楽
たの

しむ
という共

きょうつう

通体
たいけん

験が「すき」を加
か そ く

速させていきます。

子
こ

どもは、自
じ ぶ ん

分のすきなものや大
だい

事
じ

なものだけを集
あつ

めたコーナー
を子

こ

ども部
べ や

屋に作
つく

りたがります。その
中
なか

にすきな図
ず か ん

鑑を一
いっしょ

緒に置
お

いておく
と、いつでも見

み

られますし、自
じ ゆ う

由なタ
イミングで読

よ

み返
かえ

せます。
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教
き ょ う い く

育評
ひ ょ う ろ ん

論家
か

の   汐
し お み

見先
せ ん せ い

生オススメ

図
ず か ん

鑑は家
い え

のこんな  場
ば し ょ

所に置
お

いてみて！

「寝
ね

る前
まえ

にお気
き

に入
い

りの図
ず か ん

鑑を、
毎
まいにち

日眺
なが

めています」
（読者・小川真さん）

寝
し ん し つ

室

い
。
こ
の「
図ず

か
ん鑑

対た
い
わ話

」が「
す
き
」を

見み

つ
け
る
第だ

い
い
っ
ぽ

一
歩
に
な
る
の
で
す
。

　「
す
き
」
を
さ
ら
に
広ひ

ろ

げ
る
に
は
、

例た
と

え
ば
恐き

ょ
う
り
ゅ
う竜

な
ら
「
ど
の
恐き

ょ
う
り
ゅ
う竜

に
な

り
た
い
？
」
な
ど
、
想そ

う
ぞ
う
り
ょ
く

像
力
を
膨ふ

く

ら

ま
せ
る
よ
う
な
声こ

え
が掛

け
を
す
る
こ
と

が
大だ

い
じ事

。
好こ

う
き
し
ん

奇
心
を
刺し

げ
き激

し
〝
も
っ

と
知し

り
た
い
〞
と
い
う
「
知ち

て
き的

な
問と

い
」
へ
つ
な
が
り
ま
す
。

　「
す
き
」
を
深ふ

か

め
て
く
れ
る
の
は

実じ
っ
た
い
け
ん

体
験
で
す
。
例た

と

え
ば
博は

く
ぶ
つ
か
ん

物
館
に
行い

っ
た
り
、
昆こ

ん
ち
ゅ
う虫
採さ

い
し
ゅ
う集
に
行い

っ
た
り
。

体た
い
け
ん験

が
豊ゆ

た

か
に
な
る
と
、
次つ

ぎ

は
探た

ん
き
ゅ
う究

に
進す

す

む
こ
と
も
。
一い

っ
し
ょ
う生
懸け

ん
め
い命
自じ

ぶ
ん分
で

調し
ら

べ
、「
○
○
博は

か
せ士
」
の
よ
う
に
な

れ
ば
し
め
た
も
の
。
こ
の
よ
う
に
図ず

鑑か
ん

が
き
っ
か
け
と
な
り
、「
す
き
」

の
世せ

か
い界
が
よ
り
広ひ

ろ

が
る
好こ

う
じ
ゅ
ん
か
ん

循
環
に
な

る
で
し
ょ
う
。

「
図ず

か
ん鑑
対た

い
わ話
」
が
大た

い
せ
つ切

好こ
う
き
し
ん

奇
心
か
ら
知ち

て
き的

な
問と

い
へ

図ず
か
ん鑑

に
は
、体か

ら
だ

の
中な

か

や
宇う

ち
ゅ
う宙

な
ど
、

図ず
か
ん鑑

だ
か
ら
こ
そ
知し

る
こ
と
の
で
き

る
世せ

か
い界

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
興き

ょ
う

味み

を
持も

ち
、
本ほ

ん
も
の物

を
知し

り
、
さ
ら
に

関か
ん
し
ん心

が
高た

か

ま
る
、
図ず

か
ん鑑

に
は
そ
ん
な

魅み
り
ょ
く力

が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
親お

や
こ子

で
一い

っ

緒し
ょ

に
本ほ

ん
や屋

さ
ん
に
足あ

し

を
運は

こ

び
、
図ず

か
ん鑑

を
手て

に
取と

っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
さ

ま
ざ
ま
な
種し

ゅ
る
い類
が
あ
る
の
で
、
子こ

ど

も
が
す
き
な
も
の
が
見み

つ
か
る
は
ず

で
す
。

図ず
か
ん鑑
を
選え

ら

ん
だ
後あ

と

は
、
親お

や
こ子
で
見み

な
が
ら
「
す
ご
い
ね
」「
マ
マ
も
知し

ら
な
か
っ
た
」
な
ど
、一い

っ
し
ょ緒
に
驚お

ど
ろ

き
、

喜よ
ろ
こ

び
ま
し
ょ
う
。
子こ

ど
も
に
対た

い

し
て

説せ
つ
め
い明

は
せ
ず
会か

い
わ話

を
重か

さ

ね
て
く
だ
さ

リビング・子
こ

ども部
べ や

屋  ・寝
し ん し つ

室がGood！

子
こ

どものお気
き

に入
い

りの本
ほん

と一
いっ

緒
しょ

に図
ず か ん

鑑も置
お

いておくと良
よ

いでしょう。もう一
い ち ど

度見
み

たいと思
おも

っている図
ず か ん

鑑を寝
ね

る前
まえ

の読
よ

み聞
き

かせのツールにすることで、「図
ず

鑑
かん

対
た い わ

話」の機
き か い

会となるでしょう。

東京大学名誉教授、一般社団法人
家族·保育デザイン研究所理事など
を務める教育·保育評論家。

汐
し お み

見稔
としゆき

幸先
せ ん せ い

生
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を
見
み

つける

まずはお気
き

に入
い

りの図
ず か ん

鑑を手
て

に取
と

り、知
し

っていることや子
こ

どもがす
きなものを親

お や こ

子で探
さが

してみましょう。遊
あそ

ぶような感
かんかく

覚でページをめ
くるうちに、今

いま

まで気
き づ

付かなったことや新
あたら

しい発
はっけん

見があるはずです。

「どれがすき？」などと声
こえ

を掛
か

けながら、子
こ

ど
ものお気

き

に入
い

りを探
さが

してみましょう。子
こ

どもの
すきなポイントが見

み

えてくると、そこからさら
に興

きょうみ

味を広
ひろ

げていくきっかけになります。

「お肉
にく

を食
た

べる恐
きょうりゅう

竜はどれ
かな？」「空

そら

を飛
と

ぶ恐
きょうりゅう

竜っ
ているの？」などの質

しつもん

問を
していたら、いつのまにか
子
こ

どもが恐
きょうりゅう

竜に詳
くわ

しくなっ
ていて、今

いま

や“ミニ博
は か せ

士”に。
（小川菜津美さん）

散
さ ん ぽ

歩から帰
かえ

ってきたら「今
きょ

日
う

咲
さ

いていた花
はな

を一
いっしょ

緒に探
さが

してみよう」などと話
はな

して、
実
じ っ さ い

際に見
み

た花
はな

を植
しょくぶつ

物図
ず か ん

鑑
で探

さが

しています
（金丸祐奈さん）図

ず か ん

鑑をめくってみよう

お気
き

に入
い

りを
見

み

つけよう

キク科
か

の花
はな

は、小
ちい

さな花
はな

がたくさん集
あつ

まってできています。この花
はな

の集
あつ

まりを頭
とう

花
か

といいます。
キク科

か

の植
しょく

物
ぶつ

は、タンポポのなかまとキクのなかまの2つに大
おお

きく分
わ

けられます。

キク科
か

の特
とく

ちょう

13

春
はる

の七
なな

草
くさ

（ p.17）の「ゴギョウ」は、ハハコグサのことです。

●生
せい

活
かつ

のし方
かた

●草
くさ

たけ　●花
はな

の時
じ

期
き

●果
か

実
じつ

の時
じ

期
き

●育
そだ

つ地
ち

域
いき

や原
げん

産
さん

地
ち

●育
そだ

つ場
ば

所
しょ

●利
り

用
よう

毒
どく

葉
は

ブタナ（タンポポモドキ）《キク科か》
タンポポ類

るい

によく似
に

ています。花
はな

の茎
くき

は葉
は

をつけずに長
なが

くのびます。●多
た

年
ねん

草
そう

●20～50cm ●5～9月
がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

、道
みち

ばた

オニタビラコ《キク科か》
ヤブタビラコに似

に

ていますが、茎
くき

は太
ふと

くまっすぐに立
た

ち、赤
あか

みがかって毛
け

が多
おお

いです。●1～越
えつ

年
ねん

草
そう

●20～100cm ●4～10月
がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●日
ひ

当
あ

たりのよい所
ところ

コオニタビラコ（タビラコ）《キク科か》地
じ

面
めん

にはりつくように生
は

えて、茎
くき

はまっすぐには立
た

ち上
あ

がりません。春
はる

の七
なな

草
くさ

（ p.17）の「ホトケノザ」は、コオニタビラコのことです。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●5～20cm ●3～5月
がつ

●本
ほん

州
しゅう

～九
きゅう

州
しゅう

●田
た

畑
はた

●食
しょく

用
よう

ヤブタビラコ《キク科か》
茎
くき

や葉
は

はやわらかく、まっすぐには立
た

ちません。果
か

実
じつ

には冠
かん

毛
もう

がありません。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●9～50cm ●4～7月
がつ

●北
ほっ

海
かい

道
どう

～九
きゅう

州
しゅう

●田
た

の周
まわ

り、林
はやし

の周
まわ

り

カントウタンポポ（ p.15）

つぼみ頭
とう

花
か

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

果
か

実
じつ

果
か

実
じつつぼみ頭

とう

花
か

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

先
さき

にとげ
4 4

が
あります。

頭
とう

花
か

果
か

実
じつ

つぼみ

先
さき

は
へこみます。

茎
くき

や葉
は

には
毛
け

があります。

毛
け

が多
おお

い
茎
くき

や葉
は

は、ねます。

ブタナの頭
とう

花
か

コウゾリナ（ p.80）
の頭

とう

花
か

はやや小
ちい

さく、
舌
ぜつ

状
じょう

花
か

が少
すく

ない。

ハルジオン《キク科か》
花
はな

は、つぼみの時
とき

は下
した

を向
む

いていますが、開
ひら

く時
とき

は上
うえ

を向
む

きます。●多
た

年
ねん

草
そう

●30～100cm●4～8月
がつ

●北
きた

アメリカ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

、道
みち

ばた

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

管
かん

状
じょう

花
か

上
うえ

のほうの
葉
は

は茎
くき

を
だきます。

ハルジオンの茎
くき

の
中
なか

は空
くう

どうです。

ヒメジョオン
（ p.28）の茎

くき

の中
なか

は
つまっています。

ノゲシ（ハルノノゲシ）《キク科か》
葉
は

はやわらかくてつやがありません。葉
は

のと
4

げ
4

もやわらかいです。●1～越
えつ

年
ねん

草
そう

●50～100cm ●一
いち

年
ねん

中
じゅう

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

果
か

実
じつ

頭
とう

花
か

オニノゲシ《キク科か》
葉
は

はノゲシよりもかた
くてつやがあり、するどいとげ

4 4

があります。●1～越
えつ

年
ねん

草
そう

●50～100cm ●一
いち

年
ねん

中
じゅう

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

、道
みち

ばた

果
か

実
じつ

さわると
いたい

冠
かん

毛
もう

冠
かん

毛
もう

葉
は

のつけ
根
ね

はとが
ります。

葉
は

のつけ根
ね

は
丸
まる

まります。

さわっても、
いたくありません。

ハハコグサ《キク科か》
葉
は

や茎
くき

全
ぜん

体
たい

が白
しろ

い毛
け

でおおわれ、白
しろ

っぽく見
み

えます。春
はる

の七
なな

草
くさ

の1つです。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●15～40cm ●4～6月
がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

頭
とう

花
か

管
かん

状
じょう

花
か

葉
は

や茎
くき

には
白
しろ

い毛
け

が
生
は

えています。

管
かん

状
じょう

花
か

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

頭
とう

花
か

は、花
はな

びら
が管

くだ

のような形
かたち

の管
かん

状
じょう

花
か

だけで
できているもの
と、舌

ぜつ

状
じょう

花
か

と管
かん

状
じょう

花
か

の両
りょう

方
ほう

でで
きているものが
あります。

茎
くき

を切
き

る
と、白

しろ

い
しるが出

で

ます。

茎
くき

を切
き

っても、白
しろ

い
しるが出

で

ません。

タンポポのなかま

キクのなかま

ノゲシ

ノボロギク ハルジオン

管
かん

状
じょう

花
か

頭
とう

花
か

は、花
はな

びらが舌
した

の
ような形

かたち

の舌
ぜつ

状
じょう

花
か

だけ
でできています。

セイヨウタンポポ

ハルジオン

頭
とう

花
か

茎
くき

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

花
はな

びら

花
はな

びら

頭
とう

花
か

12 ●生
せい

活
かつ

のし方
かた

●草
くさ

たけ　●花
はな

の時
じ

期
き

●果
か

実
じつ

の時
じ

期
き

●育
そだ

つ地
ち

域
いき

や原
げん

産
さん

地
ち

●育
そだ

つ場
ば

所
しょ

●利
り

用
よう

毒
どく

オオジシバリ（ツルニガナ）《キク科か》地
じ

面
めん

をはう茎
くき

でふえます。ジシバリに似
に

ていますが、ジシバリよりも頭
とう

花
か

は大
おお

きめで葉
は

も長
なが

いです。●多
た

年
ねん

草
そう

●10～20cm ●4～6月
がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●日
ひ

当
あ

たりのよい所
ところ

果
か

実
じつ

果
か

実
じつ

葉
は

茎
くき

茎
くき

ジシバリ（イワニガナ）《キク科か》
名
な

前
まえ

は、茎
くき

が一
いち

面
めん

にのびて地
じ

面
めん

をしばるという意
い

味
み

でつけられました。花
はな

の茎
くき

には葉
は

がつきません。●多
た

年
ねん

草
そう

●8～15cm ●4～7月
がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●日
ひ

当
あ

たりのよい所
ところ

果
か

実
じつ

葉
は

茎
くき

ブタナ（タンポポモドキ）《キク科か》
タンポポ類

るい

によく似
に

ています。花
はな

の茎
くき

は葉
は

をつけずに長
なが

くのびます。●多
た

年
ねん

草
そう

●20～50cm ●5～9月
がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

、道
みち

ばた

ヤブタビラコ《キク科か》
茎
くき

や葉
は

はやわらかく、まっすぐには立
た

ちません。果
か

実
じつ

には冠
かん

毛
もう

がありません。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●9～50cm ●4～7月
がつ

●北
ほっ

海
かい

道
どう

～九
きゅう

州
しゅう

●田
た

の周
まわ

り、林
はやし

の周
まわ

り

道
みち

ばたや田
た

畑
はた

のそば、公
こう

園
えん

や空
あ

き地
ち

など、人
ひと

の手
て

が加
くわ

えられた場
ば

所
しょ

には、もともと日
にっ

本
ぽん

に生
は

えていた植
しょく

物
ぶつ

もありますが、外
がい

国
こく

から持
も

ちこまれた植
しょく

物
ぶつ

もたくさん見
み

られます。

頭
とう

花
か

頭
とう

花
か

カントウタンポポ（ p.15）

茎
くき

や葉
は

には
毛
け

があります。

ブタナの頭
とう

花
か

コウゾリナ（ p.80）
の頭

とう

花
か

はやや小
ちい

さく、
舌
ぜつ

状
じょう

花
か

が少
すく

ない。

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

ハルジオン《キク科か》
花
はな

は、つぼみの時
とき

は下
した

を向
む

いていますが、開
ひら

く時
とき

は上
うえ

を向
む

きます。●多
た

年
ねん

草
そう

●30～100cm●4～8月
がつ

●北
きた

アメリカ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

、道
みち

ばた

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

管
かん

状
じょう

花
か

上
うえ

のほうの
葉
は

は茎
くき

を
だきます。

ノゲシ（ハルノノゲシ）《キク科か》
葉
は

はやわらかくてつやがありません。葉
は

のと
4

げ
4

もやわらかいです。●1～越
えつ

年
ねん

草
そう

●50～100cm ●一
いち

年
ねん

中
じゅう

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

道み
ち

ば
た
や
公こ

う

園え
ん

の
草く

さ

道ばたや公園の草
みち

こう えん くさ

春 1

はる

16●生
せい

活
かつ

のし方
かた

●草
くさ

たけ　●花
はな

の時
じ

期
き

●果
か

実
じつ

の時
じ

期
き

●育
そだ

つ地
ち

域
いき

や原
げん

産
さん

地
ち

●育
そだ

つ場
ば

所
しょ

●利
り

用
よう

毒
どく

オオイヌノフグリ《オオバコ
科
か

》
花
はな

は春
はる

早
はや

くにさき、柄
え

が長
なが

いので目
め

立
だ

ちます。 茎
くき

はななめにのびます。
●越

えつ

年
ねん

草
そう

●10～40 cm ●3～4月
がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

おしべ

果
か

実
じつ

花
はな

びら
花
はな

タチイヌノフグリ《オオバコ
科
か

》
オオイヌノフグリに似に

ますが、茎
くき

は立
た

ちます。 花
はな

は小
ちい

さくて目
め

立
だ

ちません。●1年
ねん

草
そう

●10～ 40cm ●4～6月
がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●道
みち

ばた

マツバウンラン《オオバコ科か
》

葉
は

はマツの葉
は

のように細
ほそ

長
なが

いです。茎
くき

は細
ほそ

く てもしっかり立
た

ち上
あ

がります。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●20 ～60cm ●4～6月
がつ

●北
きた

アメリカ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

フラサバソウ《オオバコ科か
》

花
はな

はうす紫
むらさき

色
いろ

でとても小
ちい

さく目
め

立
だ

ちません。 茎
くき

はななめにのびます。
●越

えつ

年
ねん

草
そう

●10～50 cm ●4～5月
がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

ツタバウンラン《オオバコ科か
》

茎
くき

は赤
あか

みがあって地
じ

面
めん

をはいます。葉
は

は小
ちい

さ く、ツタの葉
は

に似
に

ています。●1～多た
年
ねん

草
そう

●10～40cm ●5～9
月
がつ

●地
ち

中
ちゅう

海
かい

地
ち

方
ほう

原
げん

産
さん

●石
いし

がきの間
あいだ

花
はな

花
はな

花
はな

には距
きょ

が
あります。

マツのように
細
ほそ

い葉
は

花
はな

果
か

実
じつ

果
か

実
じつ

がくをとりの
ぞいた果

か

実
じつ

果
か

実
じつ

果
か

実
じつ

トキワハゼ《サギゴケ科か
》

ムラサキサギゴケに似に
ていますが、花

はな

は小
ちい

さ く、地
じ

面
めん

をはう茎
くき

を出
だ

しません。●1年
ねん

草
そう

●5 ～25cm ●4～10月がつ
●日

に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

花
はな

果
か

実
じつ

ははぜ
44

ます。

地
じ

面
めん

を
はう茎

くき ムラサキサギゴケ
（サギゴケ）《サギゴケ科か

》
田
た

のあぜなど、しめった
所
ところ

で見
み

られます。平
たい

ら なくちびる形
がた

の花
はな

をつけます。●多
た

年
ねん

草
そう

●5～ 15cm ●4～5月
がつ

●本
ほん

州
しゅう

～九
きゅう

州
しゅう

●しめった所
ところ

花
はな

の白
しろ

いもの
は、サギゴケ
とよばれます。

ムラサキサギゴケは、
種
しゅ

子
し

でふえるだけでなく、
地
じ

面
めん

をはう茎
くき

から根
ね

を出
だ

す方
ほう

法
ほう

でもふえます。

サギゴケ科
か

の
花
はな

は、花
はな

びら
が上

じょう

下
げ

に分
わ

か
れた「くちび
る形

がた

」をして
います。

花
はな

は春
はる

から秋
あき

まで
長
なが

い間
あいだ

さきます。

柄
え

が長
なが

い柄
え

は短
みじか

い

ヒメオドリコソウ《シソ科か
》

オドリコソウ（p.69）よりも小
ちい

さく、ホトケ ノザに似
に

ていますが、花
はな

は上
うえ

の葉
は

にかくれて 目
め

立
だ

ちません。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●10～25cm 
●4～5月

がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●道
みち

ばた

キュウリグサ《ムラサキ科か
》

花
はな

がさく前
まえ

は茎
くき

の先
さき

がまいています。花
はな

がさ くごとにまっすぐにな
ります。●越

えつ

年
ねん

草
そう

●10 ～30cm ●3～5月
がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

ウシハコベ《ナデシコ科か
》

ハコベより大
おお

きく、茎
くき

が紫
むらさき

色
いろ

をおびます。 ●越
えつ

年
ねん

～多
た

年
ねん

草
そう

●20～50cm ●4～
10月

がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

「いぬのふぐり」って
何
なに

？

平
へい

地
ち

ではあまり見
み

られなくなったイヌノフ
グリ

イヌノフグリとはもと
もと日

にっ

本
ぽん

にある植
しょく

物
ぶつ

で、果
か

実
じつ

の形
かたち

がイヌのふぐり
444

（こう 丸
がん

）に似
に

ているこ
とから名

な

づけられ
ました。オオイヌ
ノフグリは、イヌ
ノフグリに似

に

てい
て大

おお

きいので、こ
の名

な

があります。

道
み
ち

ば
た
や
公

こ
う

園
え
ん

の
草

く
さ

イヌノフグリの果
か

実
じつ

春2
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がく
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さまざまなすがた、さまざまな
くらし

ススキノキ
オーストラリアの乾

かん

燥
そう

地
ち

帯
たい

に生
は

えるこの なかまは、火
か

事
じ

であたりが焼
や

け野
の

原
はら

にな っても生
い

き残
のこ

り、数
すう

か月
げつ

後
ご

には、焼
や

け残
のこ

った部
ぶ

分
ぶん

から芽
め

を出
だ

します。
ソテツのような太

ふと

い幹
みき

は、外
そと

側
がわ

が厚
あつ

く、 焼
や

けても、内
うち

側
がわ

の本
ほん

体
たい

までは火
ひ

が通
とお

らず、 また、幹
みき

の中
なか

の芽
め

も守
まも

られます。

バンクシアのなかま
このなかまも、オース

トラリアに分
ぶん

布
ぷ

します。一
いち

部
ぶ

のバンクシア類
るい

の果
か

実
じつ

は、いつもはかたいか
ら

44

に包
つつ

まれていますが、山
やま

火
か

事
じ

で焼
や

か れるとから
44

が開
ひら

き、中
なか

から種
しゅ

子
し

が出
で

てきます。山
やま

火
か

事
じ

を利
り

用
よう

して子
し

孫
そん

をふやすのです。

もえるバンクシア類
るい

潮
しお

が満
み

ちてきた時
とき

の
ヤエヤマヒルギ

ヤエヤマヒルギ（p.163）
この植

しょく

物
ぶつ

は、川
かわ

と海
うみ

が出
で

会
あ

う所
ところ

に生
い

きています。ここは底そこ
がど

ろどろで不
ふ

安
あん

定
てい

なため、タコの
あしのような「支

し

柱
ちゅう

根
こん

」という
根
ね

をのばして幹
みき

をしっかり立
た

た せます。支
し

柱
ちゅう

根
こん

はまた、呼
こ

吸
きゅう

の 役
やく

わりも果
は

たします。

潮
しお

が引
ひ

いた時
とき

のヤエヤマヒルギ

焼
や

けあとに新
あたら

しく葉
は

をのばし始
はじ

めるススキノキ

火
か

事
じ

を生
い

きぬく植
しょく

物
ぶつ

とても暑
あつ

く乾
かん

燥
そう

した土
と

地
ち

で

水
みず

の上
うえ

に立
た

ち上
あ

がった植
しょく

物
ぶつ

潮
しお

の満
み

ち干
ひ

がある場
ば

所
しょ

で

斜
しゃ

面
めん

に生
は

えるセイタカダイ
オウ。苞

ほう

葉
よう

の中
なか

は外
そと

よりも
10℃もあたたかいです。

高
たか

さ数
すう

ｍにもなるススキノキ

焼
や

けあとでの芽
め

ぶき

焼
や

けて口
くち

が開
あ

いた果
か

実
じつ
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は葉
は

を

ヨーロッパ原
げん

産
さん

p.15）

ブタナの頭
とう

花
か

（ p.80）
はやや小

ちい

さく、
が少

すく

ない。

ヒマワリ

コヒルガオ

ディプロドクス

ティラノ
サウルス

親
お や こ

子で始
は じ

める 図
ず か ん

鑑タイム
図
ず か ん

鑑を見
み

て「      」     をどんどん広
ひ ろ

げよう

散
さ ん ぽ

歩
日
う

咲
さ

してみよう」などと
実
じ っ さ い

際
で探

さが

（金丸祐奈さん

や

や

4
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弦げ
ん

鳴め
い

楽が
っ

器き

◉
チ
タ
ー
属ぞ

く

ピアノのなかま
箱
はこ

形
がた

の胴
どう

に弦
げん

を張
は

った楽
がっ

器
き

のなかまです。弦
げん

には直
ちょく

接
せつ

ふれず、鍵
けん

盤
ばん

を

指
ゆび

でおすことで、ぼう・
羽
は

根
ね

のじく・フェルト製
せい

のハンマーなど

が弦
げん

を打
う

ったり、はじいたりし
て音

おと

を出
だ

します（ p.164-165）。

演
えん

奏
そう

方
ほう

法
ほう

はダルシマー（ p.161）などから、鍵
けん

盤
ばん

はオル

ガン（ p.97）から影
えい

響
きょう

を受
う

けたと考
かんが

えられています。

手
て

指
ゆび

の数
かず

だけ鍵
けん

盤
ばん

をおして同
どう

時
じ

に音
おと

を鳴
な

らすこ

とができるため、和
わ

音
おん

（ p.184）の連
つら

なり

による音
おん

楽
がく

（和
わ

声
せい

）へと変
か

わっていった

西
せい

洋
よう

クラシック音
おん

楽
がく

にとって重
じゅう

要
よう

な楽
がっ

器
き

です。

ペダル。ふむことで音
おと

を長
なが

く

ひびかせたり、小
ちい

さくしたり

します。（ p.164）

アップライトピアノ。
家
か

庭
てい

用
よう

に作
つく

られ

た、場
ば

所
しょ

を取
と

らないピアノです。弦
げん

が、

たて方
ほう

向
こう

に張
は

られています。

グランドピアノ

演
えん

奏
そう

のようす

ピアノ
ピアノフォルテが改

かい

造
ぞう

され、19世
せい

紀
き

にほぼ現
げん

在
ざい

の形
かたち

になりました。初
はじ

め

は「クラヴィチェンバロ
コル ピアノ エ フォル

テ」（弱
よわ

い音
おと

も強
つよ

い音
おと

も出
だ

せるチェンバロ）と名
な

づけられましたが、現
げん

在
ざい

は「ピアノ」とよばれて
い

ます。特
とく

に古
こ

典
てん

派
は

（ p.53）以
い

降
こう

の西
せい

洋
よう

クラシック音
おん

楽
がく

では、独
どく

奏
そう

、合
がっ

奏
そう

、

歌
うた

の伴
ばん

奏
そう

など、あらゆる演
えん

奏
そう

に欠
か

かせない楽
がっ

器
き

となりました。ジャズ
や

タンゴ（ p.63,64）など世
せ

界
かい

中
じゅう

のポピュラー音
おん

楽
がく

でも演
えん

奏
そう

されます。

●世
せ

界
かい

各
かく

地
ち

●奥
おく

行
ゆ

き約
やく

186cm、はば約
やく

149cm

●88鍵
けん

ピアノフォルテ

1700年
ねん

ごろに、イタリア人
じん

の鍵
けん

盤
ばん

楽
がっ

器
き

製
せい

作
さく

者
しゃ

クリストフォリ

によって作
つく

られました。より小
ちい

さい音
おと

やより大
おお

きい音
おと

が出
だ

せる

チェンバロを作
つく

ろうと研
けん

究
きゅう

を重
かさ

ねる中
なか

で新
あたら

しい楽
がっ

器
き

を発
はつ

明
めい

しま

した。ピアノはピアノ
フォルテの一

いっ

種
しゅ

です。

●ヨーロッパ

●奥
おく

行
ゆ

き約
やく

243cm、はば約
やく

87cm

●54鍵
けん

演
えん

奏
そう

のようす

●使
し

用
よう

されている主
おも

な国
くに

・地
ち

域
いき

●大
おお

きさ　●鍵
けん

盤
ばん

の数
かず 太

ふと

字
じ

でしめしている楽
がっ

器
き

はすべて音
おと

をきくことができます
。

（音
おと

の出
で

るしくみ p.164-165）

おもしろい形
かたち

のピアノ

163

「チェンバロ」はドイツ
とイタリアでのよび名

な

です。イギリスでは「ハ
ープシコード」、フラン

スでは「クラヴサン」と
いいます。

リラピアノ

（1830年
ねん

ごろ）キリン（ジラフ）ピアノ
　

（1820年
ねん

ごろ）

ナポレオン3世
せい

におくられたピアノ（18
53年

ねん

）

ナポレオン3世
せい

の結
けっ

婚
こん

を祝
いわ

う品
しな

として、イギリス

のヴィクトリア女
じょ

王
おう

からおくられました。

場
ば

所
しょ

をとらないように、たて
長
なが

に作
つく

ったピアノです。

キリンピアノは主
おも

に家
か

庭
てい

で使
つか

われ、リラピアノは

裕
ゆう

福
ふく

な人
ひと

たちが集
あつ

まる場
ば

で好
この

まれました。

2段
だん

の鍵
けん

盤
ばん

17世
せい

紀
き

、貴
き

族
ぞく

の館
やかた

に置
お

かれていたチェ

ンバロ。脚
あし

には家
いえ

柄
がら

をしめす人
にん

魚
ぎょ

像
ぞう

があ

しらわれています。

タンジェント（細
ほそ

いぼうの部
ぶ

分
ぶん

）は

鍵
けん

盤
ばん

をはなすまで

弦
げん

にふれたままに

なるため、指
ゆび

の力
ちから

を強
つよ

くしたり、弱
よわ

くしたりすること

で、音
おと

をゆらすこ

とができます。

演
えん

奏
そう

のようす

クラヴィコード

古
こ

代
だい

ギリシャのモノコルド
（ p.13）を元

もと

に作
つく

られた楽
がっ

器
き

だといわ

れます。主
おも

にルネサンスやバロッ
クの時

じ

代
だい

にヨーロッパで広
ひろ

く使
つか

わ

れました。音
おん

量
りょう

が小
ちい

さかったため、室
しつ

内
ない

で少
しょう

人
にん

数
ずう

で楽
たの

しむための楽
がっ

器
き

だったようです。 ●
ヨーロッパ ●はば約

やく

113cm ●56鍵
けん

チェンバロ（ハープシコー
ド）

15世
せい

紀
き

にイタリアで作
つく

られ、宮
きゅう

廷
てい

などでの室
しつ

内
ない

楽
がく

に欠
か

か

せない楽
がっ

器
き

となりましたが、貴
き

族
ぞく

社
しゃ

会
かい

がおとろえるとすが

たを消
け

しました。100年
ねん

ほど前
まえ

からふたたび、ルネサ
ン

スやバロック音
おん

楽
がく

の演
えん

奏
そう

などで使
つか

われるようになりまし
た。

●ヨーロッパ ●奥
おく

行
ゆ

き約
やく

248cm、はば約
やく

94cm

●上
じょう

・下
げ

段
だん

とも61鍵
けん

演
えん

奏
そう

のようす

演
えん

奏
そう

する場
ば

所
しょ

が宮
きゅう

廷
てい

からサロンや家
か

庭
てい

に変
か

わっ

たことで、ピアノの形
かたち

も変
へん

化
か

しました。

タンジェント

グランドピアノ

になりました。初
はじ

め

い音
おと

も出
だ

は「ピアノ」とよばれて
い

奏
そう

、合
がっ

奏
そう

、

となりました。ジャズ
や

されます。

おもしろい形
かたち

のピアノ

です。イギリスでは「ハ
ープシコード」、フラン

スでは「クラヴサン」と
いいます。

リラピアノ

（1830年
ねん

ごろ）キリン（ジラフ）ピアノ
　

（1820年
ねん

ごろ）

ナポレオン3世
せい

におくられたピアノ（18
53年

ねん

）

ナポレオン3世
せい

の結
けっ

婚
こん

を祝
いわ

う品
しな

として、イギリス

のヴィクトリア女
じょ

王
おう

からおくられました。

場
ば

所
しょ

をとらないように、たて
長
なが

に作
つく

ったピアノです。

キリンピアノは主
おも

に家
か

庭
てい

で使
つか

われ、リラピアノは

裕
ゆう

福
ふく

な人
ひと

たちが集
あつ

まる場
ば

で好
この

まれました。

17世世
せいせい

紀
き

、貴
き

族
ぞく

の館
やかた

に置に置
おお

かれていたチェ

ンバロ。脚ンバロ。脚
あし

には家
いえ

柄
がら

をしめす人をしめす人
にん

魚
ぎょ

像
ぞう

があ

しらわれています。しらわれています。

タンジェント（細
ほそ

いぼうの部
ぶ

分
ぶん

）は

鍵
けん

盤
ばん

をはなすまで

弦
げん

にふれたままに

なるため、指
ゆび

の力
ちから

を強
つよ

くしたり、弱
よわ

くしたりすること

で、音
おと

をゆらすこ

とができます。

p.13）を元
もと

に作に作
つく

られたられた楽楽
がっ

器器
き

だといわ

にルネサンスやバロッ
クの時

じ

代
だい

にヨーロッパで広
ひろ

く使
つか

わ

さかったため、室
しつ

内
ない

で少
しょう

人
にん

数
ずう

で楽
たの

しむための楽
がっ

ヨーロッパ ●はば約
やく

113cm ●56鍵
けん

演
えん

奏
そう

のようすのようす

演
えん

奏
そう

する場
ば

所
しょ

が宮
きゅう

廷
てい

からサロンや家
か

庭
てい

に変
か

わっ

たことで、ピアノの形
かたち

も変
へん

化
か

しました。

タンジェント

163

として、イギリス

ったピアノです。

われ、リラピアノは

の館

かれていたチェ
柄
がら

があ

162

を
広
ひ ろ

げる

一
いっしょ

緒に観
かんさつ

察して、似
に

ているものや違
ちが

うところ
を探

さが

すゲームで楽
たの

しんでみるのもオススメ。
いろいろな視

し て ん

点で質
しつもん

問してみると、子
こ

どもの
「なんで？」「どうして？」がどんどん増

ふ

えて、
知
ち て き

的な問
と

いにつながります。

最
さいきん

近の図
ず か ん

鑑には、音
おんせい

声や映
え い ぞ う

像コンテンツも盛
も

りだくさん。「小
しょうがくかん

学館の図
ず か ん

鑑NEO 音
おんがく

楽」では、
図
ず か ん

鑑にある二
に じ げ ん

次元コードにスマホをかざすと世
せ

界
かい

中
じゅう

の楽
が っ き

器の音
おと

を試
しちょう

聴可
か の う

能。ストラディヴァリ
ウスのような貴

きちょう

重な楽
が っ き

器の音
おと

も体
たいけん

験できます。

図
ず か ん

鑑を見
み

ながら「どの動
どうぶつ

物になってみ
たい？」「どのくらい大

おお

きいかな」と
親
お や こ

子で語
かた

り合
あ

い、想
そうぞう

像の世
せ か い

界を楽
たの

し
めるような声

こ え が

掛けをしてみましょう。
子
こ

どもが興
きょうみ

味あることに対
たい

して積
せっくきょくてき

極的
に話

はな

せるようになると◎。

ゲームをしても！

音
お と

や映
え い ぞ う

像で楽
た の

しむ

「図
ず か ん

鑑対
た い わ

話」を
してみよう

キク科
か

の花
はな

は、小
ちい

さな花
はな

がたくさん集
あつ

まってできています。この花
はな

の集
あつ

まりを頭
とう

花
か

といいます。
キク科

か

の植
しょく

物
ぶつ

は、タンポポのなかまとキクのなかまの2つに大
おお

きく分
わ

けられます。

キク科
か

の特
とく

ちょう

13

春
はる

の七
なな

草
くさ

（ p.17）の「ゴギョウ」は、ハハコグサのことです。

●生
せい

活
かつ

のし方
かた

●草
くさ

たけ　●花
はな

の時
じ

期
き

●果
か

実
じつ

の時
じ

期
き

●育
そだ

つ地
ち

域
いき

や原
げん

産
さん

地
ち

●育
そだ

つ場
ば

所
しょ

●利
り

用
よう

毒
どく

葉
は

ブタナ（タンポポモドキ）《キク科か》
タンポポ類

るい

によく似
に

ています。花
はな

の茎
くき

は葉
は

をつけずに長
なが

くのびます。●多
た

年
ねん

草
そう

●20～50cm ●5～9月
がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

、道
みち

ばた

オニタビラコ《キク科か》
ヤブタビラコに似

に

ていますが、茎
くき

は太
ふと

くまっすぐに立
た

ち、赤
あか

みがかって毛
け

が多
おお

いです。●1～越
えつ

年
ねん

草
そう

●20～100cm ●4～10月
がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●日
ひ

当
あ

たりのよい所
ところ

コオニタビラコ（タビラコ）《キク科か》地
じ

面
めん

にはりつくように生
は

えて、茎
くき

はまっすぐには立
た

ち上
あ

がりません。春
はる

の七
なな

草
くさ

（ p.17）の「ホトケノザ」は、コオニタビラコのことです。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●5～20cm ●3～5月
がつ

●本
ほん

州
しゅう

～九
きゅう

州
しゅう

●田
た

畑
はた

●食
しょく

用
よう

ヤブタビラコ《キク科か》
茎
くき

や葉
は

はやわらかく、まっすぐには立
た

ちません。果
か

実
じつ

には冠
かん

毛
もう

がありません。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●9～50cm ●4～7月
がつ

●北
ほっ

海
かい

道
どう

～九
きゅう

州
しゅう

●田
た

の周
まわ

り、林
はやし

の周
まわ

り

カントウタンポポ（ p.15）

つぼみ頭
とう

花
か

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

果
か

実
じつ

果
か

実
じつつぼみ頭

とう

花
か

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

先
さき

にとげ
4 4

が
あります。

頭
とう

花
か

果
か

実
じつ

つぼみ

先
さき

は
へこみます。

茎
くき

や葉
は

には
毛
け

があります。

毛
け

が多
おお

い
茎
くき

や葉
は

は、ねます。

ブタナの頭
とう

花
か

コウゾリナ（ p.80）
の頭

とう

花
か

はやや小
ちい

さく、
舌
ぜつ

状
じょう

花
か

が少
すく

ない。

ハルジオン《キク科か》
花
はな

は、つぼみの時
とき

は下
した

を向
む

いていますが、開
ひら

く時
とき

は上
うえ

を向
む

きます。●多
た

年
ねん

草
そう

●30～100cm●4～8月
がつ

●北
きた

アメリカ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

、道
みち

ばた

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

管
かん

状
じょう

花
か

上
うえ

のほうの
葉
は

は茎
くき

を
だきます。

ハルジオンの茎
くき

の
中
なか

は空
くう

どうです。

ヒメジョオン
（ p.28）の茎

くき

の中
なか

は
つまっています。

ノゲシ（ハルノノゲシ）《キク科か》
葉
は

はやわらかくてつやがありません。葉
は

のと
4

げ
4

もやわらかいです。●1～越
えつ

年
ねん

草
そう

●50～100cm ●一
いち

年
ねん

中
じゅう

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

果
か

実
じつ

頭
とう

花
か

オニノゲシ《キク科か》
葉
は

はノゲシよりもかた
くてつやがあり、するどいとげ

4 4

があります。●1～越
えつ

年
ねん

草
そう

●50～100cm ●一
いち

年
ねん

中
じゅう

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

、道
みち

ばた

果
か

実
じつ

さわると
いたい

冠
かん

毛
もう

冠
かん

毛
もう

葉
は

のつけ
根
ね

はとが
ります。

葉
は

のつけ根
ね

は
丸
まる

まります。

さわっても、
いたくありません。

ハハコグサ《キク科か》
葉
は

や茎
くき

全
ぜん

体
たい

が白
しろ

い毛
け

でおおわれ、白
しろ

っぽく見
み

えます。春
はる

の七
なな

草
くさ

の1つです。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●15～40cm ●4～6月
がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

頭
とう

花
か

管
かん

状
じょう

花
か

葉
は

や茎
くき

には
白
しろ

い毛
け

が
生
は

えています。

管
かん

状
じょう

花
か

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

頭
とう

花
か

は、花
はな

びら
が管

くだ

のような形
かたち

の管
かん

状
じょう

花
か

だけで
できているもの
と、舌

ぜつ

状
じょう

花
か

と管
かん

状
じょう

花
か

の両
りょう

方
ほう

でで
きているものが
あります。

茎
くき

を切
き

る
と、白

しろ

い
しるが出

で

ます。

茎
くき

を切
き

っても、白
しろ

い
しるが出

で

ません。

タンポポのなかま

キクのなかま

ノゲシ

ノボロギク ハルジオン

管
かん

状
じょう

花
か

頭
とう

花
か

は、花
はな

びらが舌
した

の
ような形

かたち

の舌
ぜつ

状
じょう

花
か

だけ
でできています。

セイヨウタンポポ

ハルジオン

頭
とう

花
か

茎
くき

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

花
はな

びら

花
はな

びら

頭
とう

花
か

12 ●生
せい

活
かつ

のし方
かた

●草
くさ

たけ　●花
はな

の時
じ

期
き

●果
か

実
じつ

の時
じ

期
き

●育
そだ

つ地
ち

域
いき

や原
げん

産
さん

地
ち

●育
そだ

つ場
ば

所
しょ

●利
り

用
よう

毒
どく

オオジシバリ（ツルニガナ）《キク科か》地
じ

面
めん

をはう茎
くき

でふえます。ジシバリに似
に

ていますが、ジシバリよりも頭
とう

花
か

は大
おお

きめで葉
は

も長
なが

いです。●多
た

年
ねん

草
そう

●10～20cm ●4～6月
がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●日
ひ

当
あ

たりのよい所
ところ

果
か

実
じつ

果
か

実
じつ

葉
は

茎
くき

茎
くき

ジシバリ（イワニガナ）《キク科か》
名
な

前
まえ

は、茎
くき

が一
いち

面
めん

にのびて地
じ

面
めん

をしばるという意
い

味
み

でつけられました。花
はな

の茎
くき

には葉
は

がつきません。●多
た

年
ねん

草
そう

●8～15cm ●4～7月
がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●日
ひ

当
あ

たりのよい所
ところ

果
か

実
じつ

葉
は

茎
くき

ブタナ（タンポポモドキ）《キク科か》
タンポポ類

るい

によく似
に

ています。花
はな

の茎
くき

は葉
は

をつけずに長
なが

くのびます。●多
た

年
ねん

草
そう

●20～50cm ●5～9月
がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

、道
みち

ばた

ヤブタビラコ《キク科か》
茎
くき

や葉
は

はやわらかく、まっすぐには立
た

ちません。果
か

実
じつ

には冠
かん

毛
もう

がありません。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●9～50cm ●4～7月
がつ

●北
ほっ

海
かい

道
どう

～九
きゅう

州
しゅう

●田
た

の周
まわ

り、林
はやし

の周
まわ

り

道
みち

ばたや田
た

畑
はた

のそば、公
こう

園
えん

や空
あ

き地
ち

など、人
ひと

の手
て

が加
くわ

えられた場
ば

所
しょ

には、もともと日
にっ

本
ぽん

に生
は

えていた植
しょく

物
ぶつ

もありますが、外
がい

国
こく

から持
も

ちこまれた植
しょく

物
ぶつ

もたくさん見
み

られます。

頭
とう

花
か

頭
とう

花
か

カントウタンポポ（ p.15）

茎
くき

や葉
は

には
毛
け

があります。

ブタナの頭
とう

花
か

コウゾリナ（ p.80）
の頭

とう

花
か

はやや小
ちい

さく、
舌
ぜつ

状
じょう

花
か

が少
すく

ない。

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

ハルジオン《キク科か》
花
はな

は、つぼみの時
とき

は下
した

を向
む

いていますが、開
ひら

く時
とき

は上
うえ

を向
む

きます。●多
た

年
ねん

草
そう

●30～100cm●4～8月
がつ

●北
きた

アメリカ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

、道
みち

ばた

舌
ぜつ

状
じょう

花
か

管
かん

状
じょう

花
か

上
うえ

のほうの
葉
は

は茎
くき

を
だきます。

ノゲシ（ハルノノゲシ）《キク科か》
葉
は

はやわらかくてつやがありません。葉
は

のと
4

げ
4

もやわらかいです。●1～越
えつ

年
ねん

草
そう

●50～100cm ●一
いち

年
ねん

中
じゅう

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

道み
ち

ば
た
や
公こ

う

園え
ん

の
草く

さ

道ばたや公園の草
みち

こう えん くさ

春 1

はる

16●生
せい

活
かつ

のし方
かた

●草
くさ

たけ　●花
はな

の時
じ

期
き

●果
か

実
じつ

の時
じ

期
き

●育
そだ

つ地
ち

域
いき

や原
げん

産
さん

地
ち

●育
そだ

つ場
ば

所
しょ

●利
り

用
よう

毒
どく

オオイヌノフグリ《オオバコ
科
か

》
花
はな

は春
はる

早
はや

くにさき、柄
え

が長
なが

いので目
め

立
だ

ちます。 茎
くき

はななめにのびます。
●越

えつ

年
ねん

草
そう

●10～40 cm ●3～4月
がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

おしべ

果
か

実
じつ

花
はな

びら
花
はな

タチイヌノフグリ《オオバコ
科
か

》
オオイヌノフグリに似に

ますが、茎
くき

は立
た

ちます。 花
はな

は小
ちい

さくて目
め

立
だ

ちません。●1年
ねん

草
そう

●10～ 40cm ●4～6月
がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●道
みち

ばた

マツバウンラン《オオバコ科か
》

葉
は

はマツの葉
は

のように細
ほそ

長
なが

いです。茎
くき

は細
ほそ

く てもしっかり立
た

ち上
あ

がります。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●20 ～60cm ●4～6月
がつ

●北
きた

アメリカ原
げん

産
さん

●あれ地
ち

フラサバソウ《オオバコ科か
》

花
はな

はうす紫
むらさき

色
いろ

でとても小
ちい

さく目
め

立
だ

ちません。 茎
くき

はななめにのびます。
●越

えつ

年
ねん

草
そう

●10～50 cm ●4～5月
がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

ツタバウンラン《オオバコ科か
》

茎
くき

は赤
あか

みがあって地
じ

面
めん

をはいます。葉
は

は小
ちい

さ く、ツタの葉
は

に似
に

ています。●1～多た
年
ねん

草
そう

●10～40cm ●5～9
月
がつ

●地
ち

中
ちゅう

海
かい

地
ち

方
ほう

原
げん

産
さん

●石
いし

がきの間
あいだ

花
はな

花
はな

花
はな

には距
きょ

が
あります。

マツのように
細
ほそ

い葉
は

花
はな

果
か

実
じつ

果
か

実
じつ

がくをとりの
ぞいた果

か

実
じつ

果
か

実
じつ

果
か

実
じつ

トキワハゼ《サギゴケ科か
》

ムラサキサギゴケに似に
ていますが、花

はな

は小
ちい

さ く、地
じ

面
めん

をはう茎
くき

を出
だ

しません。●1年
ねん

草
そう

●5 ～25cm ●4～10月がつ
●日

に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

花
はな

果
か

実
じつ

ははぜ
44

ます。

地
じ

面
めん

を
はう茎

くき ムラサキサギゴケ
（サギゴケ）《サギゴケ科か

》
田
た

のあぜなど、しめった
所
ところ

で見
み

られます。平
たい

ら なくちびる形
がた

の花
はな

をつけます。●多
た

年
ねん

草
そう

●5～ 15cm ●4～5月
がつ

●本
ほん

州
しゅう

～九
きゅう

州
しゅう

●しめった所
ところ

花
はな

の白
しろ

いもの
は、サギゴケ
とよばれます。

ムラサキサギゴケは、
種
しゅ

子
し

でふえるだけでなく、
地
じ

面
めん

をはう茎
くき

から根
ね

を出
だ

す方
ほう

法
ほう

でもふえます。

サギゴケ科
か

の
花
はな

は、花
はな

びら
が上

じょう

下
げ

に分
わ

か
れた「くちび
る形

がた

」をして
います。

花
はな

は春
はる

から秋
あき

まで
長
なが

い間
あいだ

さきます。

柄
え

が長
なが

い柄
え

は短
みじか

い

ヒメオドリコソウ《シソ科か
》

オドリコソウ（p.69）よりも小
ちい

さく、ホトケ ノザに似
に

ていますが、花
はな

は上
うえ

の葉
は

にかくれて 目
め

立
だ

ちません。●越
えつ

年
ねん

草
そう

●10～25cm 
●4～5月

がつ

●ヨーロッパ原
げん

産
さん

●道
みち

ばた

キュウリグサ《ムラサキ科か
》

花
はな

がさく前
まえ

は茎
くき

の先
さき

がまいています。花
はな

がさ くごとにまっすぐにな
ります。●越

えつ

年
ねん

草
そう

●10 ～30cm ●3～5月
がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

ウシハコベ《ナデシコ科か
》

ハコベより大
おお

きく、茎
くき

が紫
むらさき

色
いろ

をおびます。 ●越
えつ

年
ねん

～多
た

年
ねん

草
そう

●20～50cm ●4～
10月

がつ

●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

●畑
はたけ

、道
みち

ばた

「いぬのふぐり」って
何
なに

？

平
へい

地
ち

ではあまり見
み

られなくなったイヌノフ
グリ

イヌノフグリとはもと
もと日

にっ

本
ぽん

にある植
しょく

物
ぶつ

で、果
か

実
じつ

の形
かたち

がイヌのふぐり
444

（こう 丸
がん

）に似
に

ているこ
とから名

な

づけられ
ました。オオイヌ
ノフグリは、イヌ
ノフグリに似

に

てい
て大

おお

きいので、こ
の名

な

があります。

道
み
ち

ば
た
や
公

こ
う

園
え
ん

の
草

く
さ

イヌノフグリの果
か

実
じつ

春2
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さまざまなすがた、さまざまな
くらし

ススキノキ
オーストラリアの乾

かん

燥
そう

地
ち

帯
たい

に生
は

えるこの なかまは、火
か

事
じ

であたりが焼
や

け野
の

原
はら

にな っても生
い

き残
のこ

り、数
すう

か月
げつ

後
ご

には、焼
や

け残
のこ

った部
ぶ

分
ぶん

から芽
め

を出
だ

します。
ソテツのような太

ふと

い幹
みき

は、外
そと

側
がわ

が厚
あつ

く、 焼
や

けても、内
うち

側
がわ

の本
ほん

体
たい

までは火
ひ

が通
とお

らず、 また、幹
みき

の中
なか

の芽
め

も守
まも

られます。

バンクシアのなかま
このなかまも、オース

トラリアに分
ぶん

布
ぷ

します。一
いち

部
ぶ

のバンクシア類
るい

の果
か

実
じつ

は、いつもはかたいか
ら

44

に包
つつ

まれていますが、山
やま

火
か

事
じ

で焼
や

か れるとから
44

が開
ひら

き、中
なか

から種
しゅ

子
し

が出
で

てきます。山
やま

火
か

事
じ

を利
り

用
よう

して子
し

孫
そん

をふやすのです。

もえるバンクシア類
るい

潮
しお

が満
み

ちてきた時
とき

の
ヤエヤマヒルギ

ヤエヤマヒルギ（p.163）
この植

しょく

物
ぶつ

は、川
かわ

と海
うみ

が出
で

会
あ

う所
ところ

に生
い

きています。ここは底そこ
がど

ろどろで不
ふ

安
あん

定
てい

なため、タコの
あしのような「支

し

柱
ちゅう

根
こん

」という
根
ね

をのばして幹
みき

をしっかり立
た

た せます。支
し

柱
ちゅう

根
こん

はまた、呼
こ

吸
きゅう

の 役
やく

わりも果
は

たします。

潮
しお

が引
ひ

いた時
とき

のヤエヤマヒルギ

焼
や

けあとに新
あたら

しく葉
は

をのばし始
はじ

めるススキノキ

火
か

事
じ

を生
い

きぬく植
しょく

物
ぶつ

とても暑
あつ

く乾
かん

燥
そう

した土
と

地
ち

で

水
みず

の上
うえ

に立
た

ち上
あ

がった植
しょく

物
ぶつ

潮
しお

の満
み

ち干
ひ

がある場
ば

所
しょ

で

斜
しゃ

面
めん

に生
は

えるセイタカダイ
オウ。苞

ほう

葉
よう

の中
なか

は外
そと

よりも
10℃もあたたかいです。

高
たか

さ数
すう

ｍにもなるススキノキ

焼
や

けあとでの芽
め

ぶき

焼
や

けて口
くち

が開
あ

いた果
か

実
じつ
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親
お や こ

子で始
は じ

める 図
ず か ん

鑑タイム
図
ず か ん

鑑を見
み

て「      」     をどんどん広
ひ ろ

げよう

聴
き

いて
みよう

アフリカゾウ

ライオン

5



を
深
ふ か

める

図
ず か ん

鑑を見
み

ながら絵
え

を描
か

くと、細
こま

かいところまで観
かんさつ

察するようになり、
ますます興

きょうみ

味が広
ひろ

がります。また、描
か

くことで記
き お く

憶にも残
のこ

りやすく、
知
ち し き

識が定
ていちゃく

着しやすくなります。

実
じったいけん

体験は遠
と お で

出をしなくてもできま
す。例

たと

えばトマトがすきだったら
「野

や さ い

菜っていろんな種
しゅるい

類があるよ」
と冷

れ い ぞ う こ

蔵庫の野
や さ い

菜と比
くら

べたり、お庭
にわ

のお花
はな

に水
みず

やりをしながら「これ
って図

ず か ん

鑑にも載
の

っていたね」と声
こえ

を掛
か

けたりして、「すき」を深
ふか

め
ましょう。

図
ず か ん

鑑を見
み

て絵
え

を描
か

くと、
さらに興

き ょ う み

味が湧
わ

いてくる！

おうちで観
か ん さ つ

察
してみよう

実
じ っ た い け ん

体験でもっと  知
し

りたくなる
「脚

あし

の指
ゆび

ってどうなってい
るかな？」と声

こ え が

掛けをする
と、細

こま

かなところまでじっ
くり観

かんさつ

察しながら描
か

き、特
とく

徴
ちょう

をうまく表
ひょうげん

現していて感
かん

心
しん

しました。
（小川真さん）

ってどうなってい
こ え が

掛けをする
かなところまでじっ
しながら描

か

き、特
とく

していて感
かん

小学館の図鑑NEO
［新版］恐竜 DVDつき

小学館の図鑑NEO
［新版］飼育と観察 
DVDつき　

今
い ま

すぐできる「      」を　深
ふ か

める4つの

や

6



動
どうぶつえん

物園や水
すいぞくかん

族館では、図
ず か ん

鑑では味
あじ

わえない迫
はくりょく

力を五
ご か ん

感で楽
たの

しみ、触
ふ

れ
合
あ

いを体
たいけん

験できます。リアルな体
たいけん

験は、図
ず か ん

鑑での知
ち し き

識をより鮮
あざ

やかに
してくれるので、より知

ち て き こ う き し ん

的好奇心が高
たか

まります。

すきなものを写
し ゃ し ん

真に撮
と

ったり、観
か ん さ つ

察したものを図
ず か ん

鑑で調
しら

べた
りすることで「もっと知

し

りたい！」と次
つぎ

の学
まな

びにつながります。
写
しゃしん

真やイラストを使
つか

って、自
じ ぶ ん

分だけの図
ず か ん

鑑を作
つく

るのもオススメ！

出
で

かけて本
ほ ん も の

物を見
み

てみよう

“もっと知
し

りたい！”の
好
こ う じ ゅ ん か ん

循環が生
う

まれる

おうちで観
か ん さ つ

察
してみよう

実
じ っ た い け ん

体験でもっと  知
し

りたくなる

息
む す こ

子はキッズカメラで
花
はな

の写
しゃしん

真を撮
と

り、おう
ちに帰

かえ

って図
ず か ん

鑑で調
しら

べ
るのが日

に っ か

課に。最
さいきん

近は
私
わたし

よりも花
はな

に詳
くわ

しくな
っています。
（金丸祐奈さん）

（左）小学館の図鑑 
NEO POCKET 
-ネオぽけっと- 動物

（右）小学館の図鑑 
NEO POCKET -ネオぽけっと- 植物

今
い ま

すぐできる「      」を　深
ふ か

める4つの

や
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マルミミゾウ

ゾウ目
もく

耳
みみ

のいちばん長
なが

い
部
ぶ

分
ぶん

は約
やく

2m

オスもメスもきばが
あります。オスのきばは
最
さい

長
ちょう

で長
なが

さ3.5m

鼻
はな

先
さき

の出
で

っぱりは2つ

鼻
はな

先
さき

の出
で

っぱりは1つ

きばは曲
ま

がらず下
した

にのびます。

きばを
もつのはオス。
最
さい

長
ちょう

で2m

アジアゾウ《ゾウ科
か

》

母
はは

親
おや

と子
こ

どもは10～40頭
とう

の
群
む

れをつくります。飼
か

いなら
され、木

もく

材
ざい

を運
はこ

ぶ作
さ

業
ぎょう

などに
使
つか

われます。●5～6.4m／尾
び

長
ちょう

1.2～1.5m／肩
けん

高
こう

2～3m
●オス最

さい

大
だい

で5.4t
トン

、メス2～3t
トン

●草
くさ

や木
き

の葉
は

●インドと東
とう

南
なん

アジアの森
しん

林
りん

や
草
そう

原
げん

頭
あたま

のてっぺんに、2つのこぶがあります。

鼻
はな

を器
き

用
よう

に使
つか

って材
ざい

木
もく

を運
はこ

ぶイ
ンドゾウ（アジアゾウの亜

あ

種
しゅ

）。
力
ちから

仕
し

事
ごと

をしてくれる動
どう

物
ぶつ

として、
大
たい

切
せつ

に飼
か

われています。

砂
すな

あびや水
みず

飲
の

みのときには、スポイトの働
はたら

きをします。

鼻
はな

を休
やす

めるとき、きばの上
うえ

に
のせることもあります。

すんでいる所
ところ

アフリカと東
とう

南
なん

アジアに分
ぶん

布
ぷ

しています。

なかまの体
からだ

に鼻
はな

でふれて、親
した

しみを表
あらわ

します。

高
たか

い所
ところ

の木
き

の葉
は

にも鼻
はな

が
とどきます。

遠
とお

くのにおいにも、敏
びん

感
かん

です。水
みず

に入
はい

っても、鼻
はな

をシュノーケル
のように使

つか

って息
いき

をします。
鼻
はな

の先
さき

の出
で

っぱりで、小
ちい

さ
なものも上

じょう

手
ず

につまめます。

移
い

動
どう

のときや雨
う

季
き

には、100頭
とう

以
い

上
じょう

の大
おお

きな群
む

れをつくります。

小
ちい

さく丸
まる

みをおびた耳
みみ

人
ひと

の鼻
はな

の役
やく

目
め

は、呼
こ

吸
きゅう

したり、
においをかいだりすることです
が、ゾウの鼻

はな

はそれ以
い

外
がい

に手
て

の
働
はたら

きもします。

アフリカゾウ《ゾウ科
か

》

母
はは

親
おや

と子
こ

どもは強
つよ

いきずなで結
むす

ばれ、最
さい

年
ねん

長
ちょう

のメスにひきいら
れて10～50頭

とう

の群
む

れをつくります。1日
にち

に200～300kgも
の植

しょく

物
ぶつ

を食
た

べます。●6～7.5m／尾
び

長
ちょう

1～1.5m／肩
けん

高
こう

2.4～4m
●オス最

さい

大
だい

7.5t
トン

、メス2.4～3.5t
トン

●草
くさ

や木
き

の葉
は

●サハラ砂
さ

ばく以
い

南
なん

の開
ひら

けた森
しん

林
りん

とサバンナ

マルミミゾウ（シンリンゾウ）《ゾウ科
か

》

森
しん

林
りん

の中
なか

で生
せい

活
かつ

し、なかなか人
ひと

の目
め

にふれません。
10頭

とう

までの小
ちい

さな群
む

れをつくります。以
い

前
ぜん

、アフリカ
ゾウの亜

あ

種
しゅ

とされていましたが、D
ディー

N
エヌ

A
エー

の分
ぶん

析
せき

によって
別
べっ

種
しゅ

とわかりました。●4～6m／肩
けん

高
こう

1.6～2.9m
●2.7～6t

トン

●木
き

の葉
は

●アフリカ西
せい

部
ぶ

と中
ちゅう

央
おう

部
ぶ

の森
しん

林
りん

大
おお

きな臼
きゅう

歯
し

が上
じょう

下
げ

左
さ

右
ゆう

に1本
ぽん

ずつあり、それ
がすりへると次

つぎ

の歯
は

が
口
くち

のおくから前
まえ

に向
む

か
って出

で

てきます。一
いっ

生
しょう

で5回
かい

生
は

えかわります。

きばは、切
せっ

歯
し

が
長
なが

くのびたものです。

なかまの死
し

を悲
かな

しむゾウ。
ゾウの家

か

族
ぞく

は、かたいきずなで
結
むす

ばれています。

子
こ

どものゾウは、遊
あそ

ぶのが大
だい

好
す

きです。脂
し

肪
ぼう

足
あし

のうらには脂
し

肪
ぼう

に包
つつ

まれた
細
さい

胞
ぼう

のクッションがあり、重
おも

い体
たい

重
じゅう

をささえています。

アジアゾウ アフリカゾウ

ゾウの鼻
はな

は、上
うわ

くちびると鼻
はな

が合
あ

わさって長
なが

くのびたものです。強
きょう

力
りょく

な筋
きん

肉
にく

でできていて、中
なか

に骨
ほね

は
入
はい

っていません。

ゾウの頭
あたま

の骨
ほね

鼻
はな

は、万
ばん

能
のう

選
せん

手
しゅ

体
からだ

 の特
とく

 ちょう

頭
とう

がい骨
こつ

鼻
はな

のあな

きば

気
き

管
かん

下
した

あごの骨
ほね

25

ゾ
ウ
目も

く

24 ●体
たい

長
ちょう

●体
たい

重
じゅう

●食
た

べ物
もの

●分
ぶん

布
ぷ

絶
ぜつ

滅
めつ

危
き

惧
ぐ

種
しゅ

アフリカゾウの体
たい

重
じゅう

（7500kg）は、自
じ

分
ぶん

の体
たい

重
じゅう

で何
なん

人
にん

分
ぶん

か計
けい

算
さん

してみましょう。

陸
りく

上
じょう

最
さい

大
だい

のほ乳
にゅう

類
るい

長
なが

い鼻
はな

と大
おお

きな耳
みみ

をもち、長
なが

生
い

きで知
ち

能
のう

が
高
たか

いことでも知
し

られています。りっぱなき
ばを目

め

当
あ

てに密
みつ

りょうされ、特
とく

にアフリカ
ゾウは近

きん

年
ねん

数
かず

が少
すく

なくなっています。

耳
みみ

のあなはこ
こにあります。
ゾウは耳

みみ

がと
てもよく、人

にん

間
げん

よりずっと
低
ひく

い音
おと

も聞
き

き
とれます。

の上
うえ

に

楽
た の

しく読
よ

める工
く ふ う

夫がいっぱい！

シリーズごとに
異
こ と

なる特
と く て ん

典や
イラスト·画

が ぞ う

像が
満
ま ん さ い

載で

図
ず か ん

鑑を読
よ

みながらアクセス可
か の う

能な二
に じ げ ん

次元コードからは、
撮
と

り下
お

ろしの貴
きちょう

重な映
えいぞう

像や音
おんせい

声が視
しちょう

聴可
か の う

能。知
ち し き

識と合
あ

わせた疑
ぎ じ

似体
たいけん

験で、理
り か い

解が深
ふか

まります。

小学館の図鑑NEO［新版］地球 DVDつき

「小
しょうがくかん

学館の図
ず か ん

鑑NEO」には、こ
こでしか見

み

ることができない
ドラえもんのオリジナルアニ
メと迫

はくりょく

力満
まんてん

点の映
えいぞう

像が満
まんさい

載！  
楽
たの

しみながら、自
し ぜ ん

然と学
がくしゅう

習が
進
すす

みます。

小学館の図鑑NEO［新版］
宇宙 DVDつき

ダイナミックな写
しゃしん

真はもちろん、
緻
ち み つ

密な標
ひょうほん

本イラストも多
た す う

数掲
けい

載
さい

。写
しゃしん

真では見
み

えにくい部
ぶ ぶ ん

分を
正
ただ

しく観
かんさつ

察できます。

小学館の図鑑NEO
［新版］動物 DVDつき

© 藤子プロ・小学館・テレビ朝日・シンエイ・ADK

二
に じ げ ん

次元コードから、美
うつく

しく
て迫

はくりょく

力のある映
えいぞう

像が見
み

られ
るので子

こ

どもも夢
むちゅう

中に。

動
ど う が

画つきなので文
も じ

字が
読
よ

めなくても楽
た の

しめる
図
ず か ん

鑑初
しょしんしゃ

心者の子
こ

どもでもドラえ
もんのDVDを通

つう

じて楽
たの

しく未
み ち

知
の世

せ か い

界を学
まな

べますね。

ドラえもんと一
い っ し ょ

緒だから
親
し た

しみやすい！

生
せいたい

態と特
とくちょう

徴はイラス
トになっている方

ほう

が
分
わ

かりやすいです。

イラストなので
細
こ ま

かなところも
分
わ

かりやすい！

自
じ ぶ ん

分だけの図
ず か ん

鑑を作
つ く

ってみよう

＜PR＞問い合わせ　小学館愛読者サービスセンター　℡03-5281-3555　
受付時間／9：30 ～17：30（ 土·日曜、祝休日、5月1日を除く）

https://www.shogakukan.co.jp/inquiry

おでかけ先
さき

で撮
さつえい

影した写
しゃしん

真や、子
こ

どもの描
か

き写
うつ

した絵
え

に、特
とくちょう

徴や新
あたら

しい

発
はっけん

見を書
か

き込
こ

めば、世
せ か い

界に一
ひと

つだけの図
ず か ん

鑑が完
かんせい

成。ママやパパのコメン

トも添
そ

えて、楽
たの

しみながら自
じ ぶ ん

分だけの図
ず か ん

鑑を作
つく

ってみませんか？

ここから
DLもできます

サンプル動画は
こちら

二
に じ げ ん

次元
て迫

はくりょく

るので

動
ど う が

読
よ

には

ドラえもんのアニメが楽
た の

しめる貴
き ち ょ う

重な映
え い ぞ う

像や音
お ん せ い

声がいっぱい

標
ひ ょ う ほ ん

本イラストで詳
く わ

しく観
か ん さ つ

察できる

小学館の図鑑
NEO

公式サイト

NOT FOR SALE




